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Opération Solidaire Make Coeur

Les mots de la Présidente

Inédite, brutale, meutriere, les adjectifs ne manquent pas
pour qualifier la crise que notre pays endure depuis plusieurs
mois maintenant.

Venant bouleverser nos habitudes autant que nos certitudes,
cette crise sanitaire nous a forcé a nous questionner sur notre
mode de vie, et surtout sur notre rapport a l'autre, cet autre
devenu vecteur de propagation du virus COVID-19.

Plusieurs choix s'offraient ainsi a nous: se replier sur soi dans
une mécanique de méfiance permanente, courber I'échine en
suivant les discours parfois confus, souvent fait de doutes, ou
alors se réinventer dans une logique qui, au contraire, remet
I'autre, et plus particulierement ’humain au centre des
préoccupations.

Et c’est ainsi qu'est née notre opération Make Coeur:
[lustration des valeurs d’entraide et de solidarité qui nous
habitent, cette opération a fait de '6tre humain une priorité,
sans aucune distinction. Notre priorité. Protéger un maximum
de gens, préserver un maximum de vies.

Tous protégés, tous unis, pour construire un «ensembles»
afin de ne mieux faire qu’un face au virus...

Vanessa Vinagre

Couper 2 x dans le tissu extéricur en
ajoutant 2.5 cm aux petits corés

Couper 2 x dans la doublure

Couper 2 x dans le molleton

Ajouter lem de marges de couture partout

Eléments contextuels

Suite aux annonces gouvernementales qui nous informaient début mars de I'arrivée trés probable d’une crise
sanitaire inédite, les activités artistiques de notre association ont été gelées. En effet, l'objet de notre association
est la promotion des loisirs créatifs et de la création artistique. Notre dernier projet en date avant l'entrée en
confinement de la population consistait en la réalisation et le tournage d’un court-métrage traitant

de la maladie d’Alzheimer. Mais d’autres projets, ateliers, salons et animations ont de fait été stoppés.

Parents de jeunes enfants, la fermeture des écoles a été également déclencheur d’'une mecanique de réadaptation
pour notre quotidien, mais aussi pour les activités de notre association.

Tres rapidement, le manque de matériel de protection pour les soignants et personnels en premiere ligne

est devenu le noyau d’un grogne nationale, propagée par les réseaux sociaux. Kt les patrons permettant de
fabriquer des masques de protection en tissu ont tres vite fait leur apparition. C’est ainsi que, jonglant avec
I'enfermement et 'école a la maison, nous avons le 16 mars 2020 fabriqué nos premiers masques de protection.
Nous ne I'avions pas encore nommeée ainsi, mais I'opération Make Coeur prenait vie, dans notre désir profond
d’apporter notre pierre a 'immense édifice qui se dressait face a la population francaise.



La genese de Make Coeur

Notre opération Make Coeur a consisté en la fabrication et la distribution gratuite de dispositifs de protection.
Ces dispositifs (masques, calots et visieres) auront été distribués a chaque demandeur, quelque soit sa profession,
son profil, son age ou toute autre distinction.

Le nom «Make Coeur» est né de notre désir de revendiquer notre activité de «Maker» gang]iuisme signifiant
fabriquant, celui qui fabrique, personne qui fabrique en amateur des machines et du Do It Youmelt) , mais

sa transformation en «Make Coeur» s'est voulue le signe de la dimension solidaire qui s'est imposéé des les
premieres pieces fabriquées.

Nos premieres créations, des masques en tissu, ont été fabriquées a destination des personnels soignants du
Centre Hospitalier de Dunkerque. Les réseaux sociaux, et en particulier notre page facebook, ont ensuite

mis en marche la machine solidaire, et les demandes n'ont cessé d'affluer, jusqu’a des pics de plusieurs dizaines
de protections demandées sur une seule journée. La derniére demande a été honorée le 12 juin 2020, soit pres
de 3 mois de fabrication.

Make Coeur en quelques chiffres

185 demandes toutes protections confondues

80 metres d'élastique pour les masques en tissu

200 masques et calots 24 paquets de feuilles PVC transparentes

= . = *
10935 vues sur une de nos publications sur Facebook 1000 euros de PLA’
o

°\
2230 visieres
32 ldlogrammes de P]_A* 450 euros de petites fournitures

100 liens d’attache pour masques en tissu

16 heures par jour de production en moyenne

1100 euros pour I'achat de 3 imprimantes 3D

* PLA : matiére premiére plastique pour imprimantes 3D



Make Coeur, pour qui?

De fagon non exhaustive, nous pouvons dresser une liste des structures ayant fait appel 8 Make Coeur.

Ainsi, parmi elles se trouvent:

- 11 écoles et groupes scolaires du territoire de la Communauté Urbaine de Dunkerque et du Douaisis

- 5 municipalités pour la protection de leurs agents, essentiellement dans le cadre de leur mission de
distribution de masques aupres de leurs habitants, mais également pour ’accueil du public dans les
batiments administratifs et culturels

- 4 Ehpad pour la protection de leur personnel

- Plusieurs associations humanitaires et de bienfaisance dont Emmaiis et le Secours Populaire

- 5 grandes surfaces pour la protection de leurs employés

- Le service COVID-19 du Centre Hospitalier de Dunkerque

- Plusieurs indépendant des métiers de la santé (dentistes, infirmiéres, k.inésithérapeutes,..)

- 57 commergants, artisans , industriels et entre eurs

et évidemment énormément de particuliers pour leur protection, celle de leurs enfants, de leurs

proches...

Tant de vies protégées, essentiellement parce que, a contre courant d’autres mouvements solidaires,
nous avons fait le choix de répondre positivement a chaque demande, de la plus modeste a la plus
Importante.

«La fraternité n’est qu’une idée humaine.
La solidarité est une idée universelle...»
Victor Hugo



Make Coeur, mécénes, soutiens et solidarité

Notre opération Make Coeur aura été le symbole de ce que I'entraide et la solidarité peuvent accomplir.
Mais cette opération n’aurait jamais pu exister sans les soutiens que nous avons regu tout au long

de ces trois mois.

Ainsi, notre association tenait a remercier chaleureusement tous les intervenants de cette formidable

aventure humaine:
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Nous remercions Mme Emmanuelle Leroy, Directrice de projets aux

Etats Généraux de 'Emploi Local au sein de la Comunauté Urbaine de
Dunkerque, ainsi que notre contact aupres de la Fondation du

Dunkerquois Solidaire, et qui aura accompagné nos démarches dans le cadre
de notre opération.

Nous remercions Mme Virginie Varlet et M. Roméo Ragazzo, tous

deux Conseillers Départementaux du Nord, pour leur soutien et pour
Pattribution d’une subvention entrant dans le cadre des Actions d’Intérét
Local du Département.

Nous remercions M. Cédric Platey, Président de I'association Kiwanis
Club de Dunkerque et M. Emmanuel Noorenberghe, Responsable de

la Commission Sociale, pour leur soutien financier dans le cadre de notre
opération, en particulier a destination de I'enfance et la petite-enfance.

Nous remercions Mme Valérie Deghouy, Déléguée Territoriale au sein

de GRDF, pour son soutien, ainsi que pour le soutien financier apporté par
GRDF dans le cadre de notre opération, pour permettre I'achat de matériel
et de matiere premiére nécessaires a la fabrication de visiéres 3D.

Nous remercions M. Pierre Sellal, Président de la Fondation de France,
pour son soutien et pour le soutien financier apporté par la Fondation de
France dans le cadre de notre opération, dans le but de permettre la
continuité de la production de visiéres 3D & destination de la population.

Nous remercions Mme Stéphanie Duhamel, Directrice des Affaires Publiques
au sein de RTE Délégation régionale de Lille, pour son soutien, ainsi que pour
le soutien financier apporté par RTE Nord a notre opération, ayant permis
Pachat de matériel et de matiére premiere afin de nous permettre la poursuite
de la distribution solidaire de dispositifs de protection.

Nous remercions M. Grégory Bartholoméus, Maire de Fort-Mardyck, pour
son soutien, le soutien de sa commune et de son équipe municipale, et pour
Iattribution d’une subvention exceptionnelle dans le cadre de la lutte
contre I'épidémie de COVID-19, permettant d’assurer la continuité de

la production solidaire de dispositifs de protection.



Grace a cette formidable chaine humaine de soutiens, nous avons pu augmenter notre capacité de production
par 'achat de 3 imprimantes 3D, mais également assurer approvisionnement régulier et qualitatif de matiére
premiére et de fournitures. Ainsi, si notre opération a permis de sauver ne serait-ce qu’une seule vie, c'est le
fruit, Mesdames et Messieurs, de notre engagement commun et donc des valeurs humaines et solidaires que
nous partageons et que nous défendons.

Quel avenir pour Make Coeur?

Make Coeur aura trouvé son origine et son énergie dans une des plus importantes crises qu'ont connu
ses derniéres décennies. Tant sanitaire que sociale et économique, cette crise laissera derriére elle

de nombreuses inégalités, et fera de nombreux dommages, collatéraux ou non. Ainsi, méme si I’épisode
d’enfermement collectif que nous avons vécu est derriére nous, nous savons que la mission de Make Coeur
ne s’arréte pas aujourd hui. Et nous pensons déja a un aprées. Nous voudrions reconstruire un associatif
profondément solidaire, tourné vers I'autre, vers cet humain que nous avons protégé depuis 3 mois.
Mais en y associant I'essence du projet de notre association: le partage par l’art et la création, qui

est et restera le vecteur de notre engagement. Unir, réunir, divertir par les loisirs créatifs et la création
artistique.

Créer des ateliers participatifs a destination de I'enfance isolée, des hospitalisés de longue durée, des
seniors mais aussi de chaque personne désireuse de découvrir avec nous, de partager avec nous.

Créer des animations ludiques, des événements culturels, créer I’échange...

Peindre un monde qui nous ressemble.

Et vos soutiens d’hier feront notre force d’aujourd’hui pour construire nos projets de demain...

: «Tout groupe humain prend sa richesse dans la cqxpmuni(_:ation,
'entraide et la solidarité visant a un but commun: ’épanouissement

de chacun dans le respect des diﬂ'érencesﬁ.]; 1
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